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DIPUTACION DE CACERES
AREA DE DESARROLLO SOSTENIBLE Y TURISMO

PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE REGIRAN LA CONTRATACION DE LOS SERVICIOS NECESARIOS
PARA LA REALIZACION DEL PROGRAMA DE TURISMO TERMAL “SENIOR Y SALUDABLE 2026”

1.- ANTECEDENTES

Uno de los objetivos del Area de Desarrollo Sostenible y Turismo es poner en valor turistico todos los
recursos naturales y culturales de la provincia de Caceres. En el caso del Turismo Termal, se busca
ademas alcanzar una mejor calidad de vida, preservar los recursos naturales termales y contribuir al
desarrollo socio-econdmico de cada una de las comarcas de la provincia de Caceres.

El programa “Senior y Saludable 2026” es una de las actividades turisticas termales dirigidas a los
mayores de nuestra provincia, con el objetivo de promocionar el Turismo Termal y sin olvidarnos de la
puesta en valor de todos aquellos recursos naturales y culturales existentes en las comarcas donde se
encuentran los balnearios o centros de salud, y asi posicionar a la provincia de Caceres como destino
termal.

Visto los resultados positivos del programa “Senior y Saludable” en sus ediciones anteriores, y la
acogida que tuvo entre los mayores de nuestra provincia, se ha decidido continuar con este proyecto
bajo el nombre “Senior y Saludable 2026".
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El programa es de caracter provincial, esperando la presencia de alrededor de 1.620 participantes que
serdn elegidos entre los habitantes de las 16 mancomunidades de municipios de la provincia y 4
municipios que no estan mancomunados (Coria, Moraleja, Malpartida de Plasencia y Navalmoral de
la Mata) que cumplan los siguientes requisitos:

e Pensionistas de jubilacidn del Sistema Publico espafiol de Pensiones.

e Pensionistas de viudedad y tener 55 afios cumplidos.

e Pensionistas por otros conceptos y tener 55 afios cumplidos.
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El programa Senior y Saludable 2026 se desarrollara en 4 localidades de la provincia de Caceres que
posean las instalaciones especializadas adecuadas para el desarrollo de la actividad (Balnearios), asi
como de los recursos humanos y materiales especificos para atender a los grupos.

El presente contrato esta dividido en 4 lotes. A continuacidn, se describe el objeto y prescripciones
técnicas de cada uno de ellos.

2.- OBJETO DE LA CONTRATACION

Firmantes: RAQUEL MARIA BURDALO GIMENEZ - JEFATURA DE SECCION DE TURISMO (DIPUTACION DE CACERES)

https://sede.dip-caceres.es/carpetaCiudadano/Enlaces.do?id

LOTE N21. Circuitos Termales para mayores en la localidad de Bafios de Montemayor (Caceres)
conforme a las caracteristicas que figuran en el presente pliego de prescripciones técnicas.

A) Descripcion de los servicios a realizar
La empresa adjudicataria de este servicio, siempre bajo la supervision, direccidon y coordinacion del
Area de Desarrollo Sostenible y Turismo de la Diputacién de Caceres prestara:
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e C(Circuito termal para los grupos de personas pertenecientes a las Mancomunidades de
municipios que a continuacién se detallan:
©  Mancomunidad Valle del Jerte (90 personas)
©  Mancomunidad Trasierra-Tierras de Granadilla (90 personas)
©  Mancomunidad La Vera (90 personas)
©  Mancomunidad Valle del Alagén (90 personas)
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e Dicho circuito termal tendra una duracién aproximada de 1hy consistira en:
Baino termal en Jacuzzi

Ducha de contraste

Pasillo vascular

Terma seca/Terma humeda

Sillones térmicos de reposo

Piscina climatizada

o O O O O O

e Actividad ludico-cultural para mayores y charla sobre la oferta turistica de la comarca donde
esta ubicado el balneario.

B) Plazo de ejecucidn: Durante los meses de noviembre y/o diciembre 2026. La empresa adjudicataria
concretara los dias de celebracién de la actividad con los técnicos del Area de Desarrollo Sostenible y
Turismo.

LOTE N22. Circuitos Termales para mayores en la localidad de Hervas (Caceres) conforme a las
caracteristicas que figuran en el presente pliego de prescripciones técnicas.
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A) Descripcién de los servicios a realizar
La empresa adjudicataria de este servicio, siempre bajo la supervision, direccidon y coordinacion del
Area de Desarrollo Sostenible y Turismo de la Diputacién de Caceres prestara:
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e Circuito termal para los grupos de personas pertenecientes a las Mancomunidades de
municipios que a continuacién se detallan:
o Mancomunidad Riberos del Tajo (90personas)
©  Mancomunidad Sierra de Gata (90 personas)
©  Mancomunidad Las Hurdes (90 personas)
©  Ayuntamientos de Coria y Moraleja (45+45 personas)

e Dicho circuito termal tendra una duracién aproximada de 1hy consistira en:
o Bafo con hidromasaje en jacuzzi
©  Pediluvio de contraste
o Bafo de vapor
© Piscina climatizada

Firmantes: RAQUEL MARIA BURDALO GIMENEZ - JEFATURA DE SECCION DE TURISMO (DIPUTACION DE CACERES)

e Actividad ludico-cultural para mayores y charla sobre la oferta turistica de la comarca donde
estd ubicado el balneario

https://sede.dip-caceres.es/carpetaCiudadano/Enlaces.do?id

B) Plazo de ejecucién: Durante los meses de noviembre y/o diciembre 2026. La empresa adjudicataria
concretard los dias de celebracién de la actividad con los técnicos del Area de Desarrollo Sostenible y
Turismo.
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LOTE N23. Circuitos Termales para mayores en la localidad de Montanchez (Caceres) conforme a las
caracteristicas que figuran en el presente pliego de prescripciones técnicas.
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A) Descripcion de los servicios a realizar
La empresa adjudicataria de este servicio, siempre bajo la supervision, direccidn y coordinacion del
Area de Desarrollo Sostenible y Turismo de la Diputacidn de Caceres prestara:
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e C(Circuito termal para los grupos de personas pertenecientes a las Mancomunidades de
municipios que a continuacién se detallan:
o Ayuntamiento Navalmoral y Malpartida de Plasencia (45+45 personas)

Mancomunidad Zona Centro (90 personas)

Mancomunidad Tajo Salor (90 personas)

Mancomunidad Sierra de Montanchez (90 personas)

Mancomunidad Sierra de San Pedro (90 personas)

O O O O

e Dicho circuito termal tendra una duracién aproximada de 1h y consistira en:
© Piscina dindmica (circuito termal a base de camas, sillones, volcanes...)
° Jacuzzi
© Sauna

e Actividad ludico-cultural para mayores y charla sobre la oferta turistica de la comarca donde
esta ubicado el balneario

B) Plazo de ejecucién: Durante los meses de noviembre y/o diciembre 2026. La empresa adjudicataria
concretard los dias de celebracién de la actividad con los técnicos del Area de Desarrollo Sostenible y
Turismo.
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LOTE N94. Circuitos Termales para mayores en la localidad de Valdastillas (Caceres) conforme a las
caracteristicas que figuran en el presente pliego de prescripciones técnicas.
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A) Descripcién de los servicios a realizar
La empresa adjudicataria de este servicio, siempre bajo la supervision, direccidon y coordinacion del
Area de Desarrollo Sostenible y Turismo de la Diputacién de Caceres prestara:

e C(Circuito termal para los grupos de personas pertenecientes a las Mancomunidades de
municipios que a continuacién se detallan:
o Mancomunidad de Campo Arafiuelo (90 personas)

Mancomunidad Villuercas-lbores-Jara (90 personas)

Mancomunidad Valle del Ambroz (90 personas)

Mancomunidad Comarca de Trujillo (90 personas)

Mancomunidad Rivera de Fresnedosa (90 personas)

o O O O

e Dicho circuito termal tendra una duracidn aproximada de 1h y consistird en:
©  Piscina de jacuzzi e hidromasajes
©  Duchas aromdticas
©  Sauna seca/humeda
©  Vaporarium

Firmantes: RAQUEL MARIA BURDALO GIMENEZ - JEFATURA DE SECCION DE TURISMO (DIPUTACION DE CACERES)

https://sede.dip-caceres.es/carpetaCiudadano/Enlaces.do?id
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e Actividad ludico-cultural para mayores y charla sobre la oferta turistica de la comarca donde
esta ubicado el balneario_

B) Plazo de ejecucién: Durante los meses de noviembre y/o diciembre 2026. La empresa adjudicataria
concretard los dias de celebracién de la actividad con los técnicos del Area de Reto Desarrollo
Sostenible y Turismo.
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A tener en cuenta para los LOTES I, II, Il y IV:

Actividad ludico-cultural para mayores y charla sobre la oferta turistica de la comarca donde estd
ubicado el balneario

o Con el objetivo de que el programa “Senior y Saludable 2026” sea un dia de convivencia y
diversidn, cada grupo disfrutard de un Taller Ludico para mayores, que tendrd lugar en las
instalaciones del balneario correspondiente. (Duracion aproximada de cada taller una hora)

o La empresa adjudicataria presentara una breve memoria donde se describan las diferentes
actividades, juegos...que se van a realizar, asi como todas las necesidades técnicas para su
desarrollo.

o Los talleres seradn participativos, basados en cuentos, juegos de dinamica, juegos de relajacién y
cualquier otra actividad adecuada para los asistentes a estos talleres.

o Numero de personas participantes en esta actividad: 90 x grupo, teniendo en cuenta que, si un
grupo realiza la actividad en dos dias diferentes, el grupo se puede dividir en dos de 45 pax.

Charlas:

o Con el fin de que los participantes en el programa “Senior y Saludable 2026” conozcan mejor el
territorio donde esta ubicado cada balneario donde se realizaran los diferentes circuitos termales,
a cada grupo se le dard una charla, a modo de presentacion, sobre la oferta turistica de la
comarca en la que se encuentra.

Duracién aproximada de cada charla: 30 minutos.

o Numero de personas participantes en esta actividad: 90 grupo, teniendo en cuenta que, si un
grupo realiza la actividad en dos dias diferentes, el grupo se puede dividir en dos de 45 pax.
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Las empresas adjudicatarias de los 4 lotes anteriormente citados deberan tener en cuenta las
condiciones que se detallan a continuacion:

e El listado de participantes de cada grupo sera enviado a la empresa adjudicataria por parte
del Area de Desarrollo Sostenible y Turismo, no superando nunca el nimero de 90 personas.
Si el niUmero de participantes reales fuera inferior al presupuestado (90 personas), la empresa
adjudicataria facturara por el nimero real, comprometiéndose el Area a pasar dicho listado al
menos con 3 dias de antelacién a la celebracién del circuito termal. En el caso de que el Area
no hubiera cumplido esta condicidn, se le abonara a la empresa adjudicataria el nUmero de
participantes comunicado hasta la fecha.

Firmantes: RAQUEL MARIA BURDALO GIMENEZ - JEFATURA DE SECCION DE TURISMO (DIPUTACION DE CACERES)
(@)

e (Cada grupo disfrutard de una comida que tendrd lugar en el restaurante del Balneario y
consistird en un menu completo compuesto por primer y segundo plato, bebida y postre. En
caso de existir alguna intolerancia alimentaria por alguno de los componentes del grupo, el
Area de Desarrollo Sostenible y Turismo informara a la empresa adjudicataria de las posibles
alergias con antelacidn suficiente.

https://sede.dip-caceres.es/carpetaCiudadano/Enlaces.do?id
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e Dado que antes o después del circuito termal y comida los grupos disfrutardan de una charla
informativa y un taller Iidico para adultos, serd necesario reservar dentro de las instalaciones
del Balneario una sala para este cometido con la capacidad suficiente para el desarrollo de
estas dos actividades (sillas para participantes, mesa para ponente...).
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3. - PRESUPUESTO ESTIMADO Y APLICACION PRESUPUESTARIA
Las obligaciones econdmicas que se derivan del cumplimiento de este contrato se efectuardn con
cargo a la aplicacién presupuestaria 04.4320.22630 Promocién Turistica.

El presupuesto se ha calculado atendiendo el valor de mercado y a otras contrataciones realizadas por
el Area de Desarrollo y Turismo Sostenible. Acciones a contratar:

Concepto Precio IVA Incluido

LOTE N.2 1. Circuitos Termales para mayores en la localidad de Bafos
de Montemayor (360 personas)
e  (Circuito termal+comida (61,64€ por persona i.i.) 22.190,40€
o Mancomunidad Valle del Jerte (90 personas)
o Mancomunidad Trasierra-Tierras de Granadilla (90
personas)

o Mancomunidad La Vera (90 personas)
o Mancomunidad Valle del Alagdn (90 personas)
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LOTE N.2 2. Circuitos Termales para mayores en la localidad de Hervas
(360 personas)
e  Circuito termal+comida (61,64€ por persona i.i.) 22.190,40€
o Mancomunidad Riberos del Tajo (90personas)
o Mancomunidad Sierra de Gata (90 personas)
o Mancomunidad Las Hurdes (90 personas)
o Ayuntamientos de Coria y Moraleja (45+45 personas)
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LOTE N.2 3. Circuitos Termales para mayores en la localidad de
Montanchez (450 personas)
e (Circuito termal+comida (61,64€ por personai.i.) 27.737,60€

©  Ayuntamiento Navalmoral y Malpartida de Plasencia

(45+45 personas)

Mancomunidad Zona Centro (90 personas)

Mancomunidad Tajo Salor (90 personas)

Mancomunidad Sierra de Montanchez (90 personas)

Mancomunidad Sierra de San Pedro (90 personas)

Firmantes: RAQUEL MARIA BURDALO GIMENEZ - JEFATURA DE SECCION DE TURISMO (DIPUTACION DE CACERES)
o O O O
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LOTE N.2 4. Circuitos Termales para mayores en la localidad de
Valdastillas (450 personas)
e  Circuito termal+comida (61,64€ por persona) 27.737,60€

o Mancomunidad de Campo Arafiuelo (90 personas)
o Mancomunidad Villuercas-lbores-Jara (90 personas)
o Mancomunidad Valle del Ambroz (90 personas)
o Mancomunidad Comarca de Trujillo (90 personas)
o Mancomunidad Rivera de Fresnedosa (90 personas)
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